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लक्ष्मी  आरती  िहंदू  धर्म  में  धन,  समृद्िध,  और  सौभाग्य  की  देवी
माँ लक्ष्मी की पूजा का एक महत्वपूर्ण अंग है। यह िवशेष रूप से
दीपावली के दौरान, साथ ही अन्य िहंदू त्योहारों और पूजा अवसरों
पर की जाती है। लक्ष्मी आरती करने के पीछे के महत्व को समझना और
इसे उिचत रीित-िरवाजों के साथ करना, पूजा की सार्थकता को बढ़ाता
है।
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ॐ जय लक्ष्मी माता, मैया जय लक्ष्मी माता।
तुमको िनिशिदन सेवत, हिर िवष्णु िवधाता॥

ॐ जय लक्ष्मी माता॥
उमा, रमा, ब्रह्माणी, तुम ही जग-माता।
सूर्य-चन्द्रमा ध्यावत, नारद ऋिष गाता॥

ॐ जय लक्ष्मी माता॥
दुर्गा रुप िनरंजनी, सुख सम्पत्ित दाता।

जो कोई तुमको ध्यावत, ऋद्िध-िसद्िध धन पाता॥
ॐ जय लक्ष्मी माता॥

तुम पाताल-िनवािसिन, तुम ही शुभदाता।
कर्म-प्रभाव-प्रकािशनी, भविनिध की त्राता॥

ॐ जय लक्ष्मी माता॥
िजस घर में तुम रहतीं, सब सद्गुण आता।
सब सम्भव हो जाता, मन नहीं घबराता॥

ॐ जय लक्ष्मी माता॥
तुम िबन यज्ञ न होते, वस्त्र न कोई पाता।

खान-पान का वैभव, सब तुमसे आता॥
ॐ जय लक्ष्मी माता॥

शुभ-गुण मन्िदर सुन्दर, क्षीरोदिध-जाता।
रत्न चतुर्दश तुम िबन, कोई नहीं पाता॥

ॐ जय लक्ष्मी माता॥
महालक्ष्मीजी की आरती, जो कोई जन गाता।

उर आनन्द समाता, पाप उतर जाता॥
ॐ जय लक्ष्मी माता॥
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क्यों करें लक्ष्मी आरती?
लक्ष्मी  आरती  का  प्रमुख  उद्देश्य  माँ  लक्ष्मी  से  धन,  समृद्िध,
सफलता और सौभाग्य की कामना करना है। यह आरती घर में सुख-शांित और
समृद्िध  लाने  में  मदद  करती  है।  दीपावली  की  रात  को,  जब  माँ
लक्ष्मी  का  आगमन  माना  जाता  है,  तब  िवशेष  रूप  से  लक्ष्मी  आरती
करने की परंपरा है।

लक्ष्मी आरती कैसे करें?
आरती  की  तैयारी:  सबसे  पहले  एक  आरती  की  थाली  में  दीपक,  रोली,
अक्षत, फूल, धूप और प्रसाद रखें।
घर  की  सफाई:  आरती  से  पहले  घर  की  पूर्ण  सफाई  करें,  क्योंिक
मान्यता है िक माँ लक्ष्मी साफ स्थान पर ही वास करती हैं।
पूजा का आयोजन: पूजा घर में या जहां भी लक्ष्मी पूजा की जा रही
हो, वहाँ आरती की थाली लेकर जाएँ और धूप-दीप से पूजा करें।
आरती  गाना:  माँ  लक्ष्मी  की  आरती  को  गाएँ  या  चलाएँ।  आरती  के
दौरान, आप माँ की मूर्ित या तस्वीर के सामने थाली को घुमाएँ।
प्रसाद  िवतरण:  आरती  के  बाद,  प्रसाद  को  सभी  उपस्िथत  लोगों  में
िवतिरत करें।

लक्ष्मी आरती के महत्व और िवशेषताएँ
लक्ष्मी आरती न केवल भौितक समृद्िध के िलए की जाती है बल्िक यह
मानिसक  और  आध्यात्िमक  शांित  भी  प्रदान  करती  है।  इससे  घर  में
सकारात्मक ऊर्जा का संचार होता है और पिरवार में एकता बढ़ती है।
लक्ष्मी  आरती  का  िनयिमत  अभ्यास  व्यक्ित  को  धार्िमक  और  नैितक
मूल्यों के प्रित जागरूक बनाता है।

लक्ष्मी आरती न केवल एक पूजा िविध है बल्िक यह एक जीवन शैली है
जो  हमें  समृद्िध,  संपन्नता  और  सौभाग्य  की  ओर  ले  जाती  है।  इसका
सही तरीके से पालन करके, हम अपने जीवन में सकारात्मक पिरवर्तन ला
सकते हैं।

इस लेख के माध्यम से, हमने लक्ष्मी आरती के महत्व, िविध, और इसके
लाभों को समझा। आशा है िक यह जानकारी आपके िलए उपयोगी रहेगी और
आप इसे अपने धार्िमक और आध्यात्िमक जीवन में उतार पाएंगे।
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